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  MARTINA – SEMINAR 2010 
 
Velkommen til årets seminar som vi har viet det fysioterapifaglige. Med utgangspunkt i 
kasuistikker vil vi, sammen med dere, drøfte ulike tilnærminger til forskjellige kneproblemer. 
 
Tema:  ”Knær til besvær” 

Vi følger pasienter m/ulik kneproblematikk gjennom  
behandlingslinjene på MHH 
 

Dato: Fredag 04.06.10 
 
Tid:  8.30 – 15.30 på ”Bærum Sykehus”, Auditoriet 
___________________________________________________________________________ 
 
08.30- 09.00     Registrering 
09.00- 09.15  Velkommen.  

Praktiske opplysninger/introduksjon/pasienteksempler gange 
09.15- 10.30 Klinisk vurdering/differensialdiagnostikk/valg av tiltak; kirurgiske og 

konservative v/seksjonsoverlege Stig Heir   
10.30-10.45  Pause 
10.45-11.45  Klinisk vurdering/valg av fysioterapitiltak 
   Kasuistikk (ikke-operert kne) v/fysioterapeut 
11.45-12.30            Lunsj 
12.30-13.00  Ortopediske hjelpemidler (OCH)  
   Korrigerering av alignement v/såler v/ortopediingeniør 
13.15-14.00   Klinisk vurdering/valg av fysioterapitiltak 
   Kasuistikk (revmatisk) v/fysioterapeut 
14.15-15.00  Klinisk vurdering/valg av fysioterapitiltak 
   Kasuistikk (operert kne) v/fysioterapeut 
15.00-15.30 Oppsummering og diskusjon        

Vel hjem! 
 
 
 
Bindende påmelding ved innbetaling av kr.700,- til bankgironr 7878 06 47204. innen 
12.05.09. Merk påmeldingen med ditt navn+” Martinaseminar 2010”ADR:Martina Hansens 
Hospital, Pb23, 1306 Bærum Postterminal 
 
Vi forbeholder oss retten til enkle endringer av programmet!   
 
PS! Dette blir sannsynligvis siste gang vi sender invitasjon ut i brevs form. Om du ønsker 
tilsendt invitasjon på epost ved senere anledninger, kan du sende beskjed om dette til 
gerty.lund@mhh.no 


